
Uzima li vaše dijete drogu??? 

Kako su u adolescenciji promjene raspoloženja više pravilo no izuzetak, polaganje prava 

na privatnost i na “svoje tajne i informacije” sve izraženiji, a zahtjevi za samostalnošću 

trajni izvor latentnih sukoba, ne može se sa sigurnošću reći koji znakovi su samo dio 

“normalnog” odrastanja, a koji upućuju na uzimanje sredstava ovisnosti.  

   

Nažalost, iz izvještaja nadležnih službi može se doznati da je ne jednom prvi znak da se 

nešto zbiva za roditelje bio kada bi njihovom adolescentu pozlilo u kupaonici zbog 

nečiste droge ili predoziranja.  

   

Neki od ovih znakova bi vas morali potaknuti na reagiranje, čak i ako nisu u pitanju 

droge, već ozbiljnija kriza adolescencije kroz koju vaše dijete prolazi: 

   

   

• nagle i česte promjene raspoloženja; 

• nenadani izljevi gnjeva; 

• sve veća otuđenost od svakodnevnih zbivanja u obitelji 

• promjena kruga prijatelja 

• problemi u školi (ocjene, izostanci) 

• odustajanje od izvanškolskih aktivnosti; 

• izbjegavanje odgovora gdje se i s kim druži i kreće; 

• sve veće potrebe za novcem; 

• promjene apetita i načina prehrane; 

• zaboravljanje; 

• nestanak stvari (ili novca) iz kuće; 

• saznanje ili prijava krađe; 

• papirići, čepovi, žlice, aluminijska folija, prljava vata negdje u sobi. 

 

 


